VIAJES
TU MUNDO

REINOS DEL HIMALAYA: NEPAL Y
BUTAN

SALIDAS: septiembre - diciembre 2023 / enero — abril 2024 (consultar los dias de
salida en cada mes)

10 dias / 09 noches

Dia 1: KATHMANDU

Llegada al aeropuerto internacional de Katmandu. Recogida de equipajes,
asistencia con guia de habla hispana y traslado al hotel. Kathmandu, es la
capital y centro politico de Nepal. Situada a 1336 m de altura en un amplio
valle flanqueado por altas montafas, es un gran centro cultural lleno de arte y
tradicion. Resto del dia libre. Alojamiento.

Dia 2: KATHMANDU- PATAN- KATHMANDU

Desayuno. Salida con guia de habla hispana hacia la colina de Swayambu,
desde donde disfrutaremos de unas vistas increibles sobre el valle de
Katmandu. Visitaremos la Estupa de Swayambunath, patrimonio de la
humanidad y la mas antigua de todo Katmandu pues data de antes de la
llegada del budismo al valle. Una interminable escalera nos conducira a la
cima donde descubriremos la imponente mirada de Buda. Bordearemos la
Estupa en el sentido de las agujas del reloj, deslizando la mano sobre los
molinillos de la oracion y acompanando a los fieles mientras suena el
mandtra Om Mani Padme Hum. Continuamos hasta la ciudad de Patan o
Lalitpur, menos urbanizada que Katmandu pero con muchos talleres
artesanales y tiendas. Pasaremos por su Plaza Durbar, hay tres plazas Durbar
en Nepal, son patios situados alrededor de los palacios reales y que incluian
piscinas, fuentes, templos, teatros y jardines. La de Patan se encuentra en el
centro de la ciudad y contiene tal profusién de templos y pagodas que parece
que nos adentremos en el ambiente de varios siglos atras en los tiempos del
imperio Malla. De regreso a la ciudad de Katmandu, visitaremos su Plaza
Durbar y el patio del Kumari Ghar, un edificio centenario que hace las veces
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de hogar para la Kumari, una nifia considerada Diosa viviente y donde con
suerte la veremos asomarse a alguna de sus ventanas. Regreso al hotel y
alojamiento.

Dia 3: KATHMANDU - PARO - THIMPU

Desayuno. A la hora prevista traslado al aeropuerto con guia de habla inglesa
para tomar el vuelo con destino a Paro en Butdn (vuelo incluido en clase
turista). El vuelo a Paro es uno de los mas espectaculares que se pueden
hacer dentro de la regidn de los Himalayas, ya sea volando desde el valle de
Kathmandu, o entrando desde las estribaciones del Himalaya desde Calcuta,
el viaje ofrece fascinantes vistas y un espectacular descenso a la ciudad de
Paro. A su llegada al aeropuerto de Paro notara el aire frio, fresco y limpio de
las montafias que rodean la ciudad. Después de las formalidades de
inmigracion, recogida del equipaje y asistencia por el guia de habla hispana.
Salida por carretera a Thimpu, la capital de Butan, con una parada en ruta en
Chuzom, confluencia de los rios Paro y Thimpu donde encontraremos tres
diferentes estilos de estupas: tibetana, nepali y butanesa. Poco antes de
llegar a Chuzom, visitaremos el templo Lhakang Tschgang, construido en el
siglo XV y es una manifestacion de Chenrezing, el Buda compasivo. El
camino pasa por un valle estrecho, y tras su paso se abre el valle de Thimpu
con abundantes tierras de cultivo. Almuerzo incluido. Por la tarde,
realizaremos un paseo por el mercado local a pie y llegaremos a Buddha
Point, la estatua mas grande de Buda en Butan y desde donde hay unas
excelentes vistas del valle. Regreso al hotel. Cena y alojamiento. (Altitud
2400 mts).

Dia 4: THIMPU

Desayuno. Salida con guia de habla hispana para visitar la Biblioteca
Nacional la cual conserva una gran coleccion de antiguos textos y
manuscritos budistas, asi como colecciones de libros de la cultura y religién
de los Himalaya (cerrado miércoles). También visitaremos el Instituto de
Zorig Chusum “la Escuela Centro de Bellas Artes” (pintura Thangka y artes
tradicionales) y el museo textil, un fascinante testimonio de las tradiciones
vivas de Butan. Almuerzo incluido. Por la tarde, visita del Memorial Chorten,
rodeado continuamente de gente, murmurando mantras y haciendo girar los
molinillos de oracién. La construccion de este edificio por el tercer rey de
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Butan, su majestad Jigme Dorji Wangchuk (“el padre del Butdn moderno”),
fue erigida por orden del propio rey en conmemoracion a la paz y prosperidad
en el mundo. Almuerzo incluido. A continuacién, visitaremos
Trashichhoedzong, un impresionante monasterio-fortaleza que alberga la
Secretaria del estado, la sala del trono de su majestad y varias oficinas de
gobierno. Terminaremos el dia con la visita a un Centro de Artesania y un
Bazar de artesania local. Cena y alojamiento.

Dia 5: THIMPU - PUNAKHA/ WANGDUE

Desayuno. Salida por carretera con guia de habla hispana a Punakha
pasando por el desfiladero de Dochu-La (3.088m). Haremos una breve
parada para disfrutar de unas increibles vistas panoramicas, el chorten y las
banderas de oracion, que decoran siempre los puntos mas altos de la
carretera. Si el tiempo lo permite podremos admirar algunos de los
principales picos de los Himalaya. Almuerzo. Haremos una breve parada en
el Templo ChimiLakhang, conocido como el templo de la fertilidad, por ello
recibe las plegarias de las familias sin hijos. A la llegada a Punakha
visitaremos el PunakhaDzong, la residencia de invierno del sacerdote
principal y los monjes de Tashichhodzong. Cena. Alojamiento en el hotel de
Punakha/ Wangdue.

Dia 6: PUNAKHA- PARO

Desayuno. Salida temprano con nuestro guia de habla habla hispana hacia
Paro. Por el camino paramos a visitar el monasterio Sangchhen Dorji
Lhuendrup Lhakhang, templo que alberga una estatua de bronce de
Avalokiteshvara, el Buda de la compasion, de 5 metros de altura. Visitaremos
el antiguo monasterio de Simtokha Dzong, conocido como “La Fortaleza de
las Joyas abandonadas” por la calidad del trabajo de su madera en la torre
central, y que hoy alberga el instituto de estudios de lengua y cultura. Llegada
a Paro. Almuerzo. Visita del Ta Dzong (cerrado domingos y lunes), construido
en el siglo XVII como torre de vigia y que ahora acoge el Museo Nacional con
una extraordinaria coleccién de pinturas antiguas, armaduras, textiles y
objetos historicos. Después visitaremos el Rinpung Dzong,monasterio y
fortaleza Budista construido en 1646 por el primer gobernante de Butan.
Cena. Alojamiento.
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Desayuno. Hoy caminaremos durante 5 horas con nuestro guia de habla
hispana para visitar el monasterio de Taktsang o” Nido del Tigre”®, un templo
budista que se encuentra colgado de una pared vertical de 900m sobre el
valle de Paro, es indudablemente uno de los monasterios mas hermosos de
Butan y uno de los centros de peregrinacion mas venerados del mundo del
Himalaya. Almuerzo. De camino de regreso a Paro visitaremos el Templo de
KyichuLhakhang, uno de los primeros baluartes de la religion en el reino.
Cena. Alojamiento.

Dia 8: PARO- KATHMANDU

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en vuelo de regreso a Kathmandu
(vuelo incluido en clase turista). Llegada a Kathmandu y traslado al hotel.
Resto del dia libre. Alojamiento.

Dia 9: KATHMANDU
Desayuno. Tiempo libre hasta la hora del traslado al aeropuerto para tomar
su vuelo de regreso.

Fin de nuestros servicios.
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VIAJES
TU MUNDOD

PRECIOS EN DOLARES (USD) POR PERSONA EN BASE TEMPORADA:

N R e
Septiembre (02,09, 16,23y 30) 2023 | $3,240 --

Octubre (08, 14 y 28) 2023 $3,240
Noviembre (04y 11) 2023 $3,240
Diciembre (02 y 25) 2023 $3,240
Enero (13) 2024 $3,240
Febrero (03 y 17) 2024 $3,240
Marzo (02, 23 y 30) 2024 $3,240
Abril (13) 2024 $3,240

Precios sujetos a disponibilidad y cambio al momento de reservar.
Para reservar es necesario un anticipo del 30% por persona. El resto se debe liquidar
un mes antes de la fecha de salida. Es solo cotizacion, no hay nada reservado.
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INCLUYE:

*
+
+
*
+
+

Asistencia a la llegada en el aeropuerto por personal de habla hispana.
Traslados de llegada y salida del aeropuerto principal.

08 noches de alojamiento en los hoteles indicados.

Régimen alimenticio segun opcion de itinerario elegido.

Visitas en Kathmandu y Butan segun itinerario.

Guias locales de habla hispana durante las visitas incluidas en el itinerario en
Nepal.

Guia acompafante de habla hispana durante las visitas incluidas en el itinerario
en Butan.

Tickets aéreos Kathmandu- Paro- Kathmandu en clase turista.

Chofer-guia acompafiante de habla hispana durante las visitas indicadas en el
itinerario.

Transporte en vehiculos adaptados al numero de personas, dotados de aire
acondicionado.

Tramitacion y visado de entrada a Butan.

Entradas a los lugares de interés, segun itinerario.

Seguro de Viaje (coberturas de acuerdo a folleto).

Asistencia 24 hrs durante su viaje (via Whatsapp y linea directa)

I+

I+ + I+

+ I+ I+ I+

NO INCLUYE:

Boletos de avidon vuelo internacional

No incluido Visado de entrada a Nepal.

Bebidas no incluidas en las comidas.

Propinas para guia, conductor, etc. no incluidas.
Tasas hoteleras no incluidas

+ + 1+ 1+ I+

Social Contacto Booking Oficina
Instagram: @vtmgd| reservasi@viajestumundo.co  www.viajestumndo.com Av Cordoba 2480
Facebook: Viajes tu m Reserva en linea Col. Providencia, GDL

Mundo GdlI Tel: (33) 18124976


mailto:reservas@viajarlh.com
mailto:reservas@viajarlh.com

VIAJES
TU MUNDOD

No incluido ningin otro servicio no especificado en el apartado de Incluye o
Valores Afadidos.

Seguro de asistencia médica de hasta $50,000 USD y reembolso en caso de
cancelacién multi-causa de viaje hasta $2,000 USD (consultar tarifa)

Régimen alimenticio no sefialado en itinerario (cenas y comidas)

I+

I+

I+

NOTAS IMPORTANTES:

e Una vez confirmado los servicios, toda modificacion tiene un costo extra.

La designacion del nimero de camas y el tipo de las mismas esta sujeta
directamente al hotel.

e Los hoteles previstos son confirmados 10 dias antes del viaje. (si lo desea
puede consultar el suplemento por hoteles de categoria seleccion o
categoria de lujo)

e Si requiere del seguro de asistencia médica y cancelacion multi-causa, este
debe pagarse en su totalidad al momento de reservar.

e VISADOS: Es RESPONSABILIDAD del pasajero llevar su documentacion en
regla, pasaporte, visados y demas requisitos que pudieran exigir las
autoridades migratorias de cada pais en funcién de su nacionalidad.
Consulte en su pais de origen antes de viajar los visados o requisitos de
entrada a los lugares a donde vaya a viajar.

e Por motivos del tipo de transporte utilizado para estos viajes es
imprescindible llevar una maleta blanda de un peso no superior a 15 kilos
por persona. El equipaje de mano no puede exceder los 5 kilos.

e TASAS: No estan incluidas en el precio de los programas las tasas de
estancia en las ciudades. En caso de existir seran abonadas por los clientes

en destino.
HOTELES PREVISTOS
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